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1- CARACTERISTIQUES PHYSIQUES 9
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1.1. DONNEES CLIMATIQUES  

 

La région où se situe Saint-Jean de Sixt est soumise à un climat de moyenne montagne en zone tempérée avec des caractéristiques de régime 

atlantique. Les influences continentales et m®diterran®ennes se font sentir par lôaccentuation des chaleurs estivales et des rigueurs hivernales. 

 

Précipitations 

Saint-Jean de Sixt est une des communes les plus arrosées du département, avec 1650 mm à 1800 mm en moyenne par année. Les 

pr®cipitations se r®partissent sur lôann®e avec deux maxima en hiver (enneigement sur une p®riode assez longue) et en ®t® (orages fréquents). 

Dôapr¯s les donn®es disponibles sur la Clusaz (®volution du r®gime des pluies de 1951 ¨ 1980), les pointes se situent en décembre, janvier, 

février et juillet et le mois le moins arrosé est avril.  

La p®riode de pr®cipitations neigeuses sôétale de novembre à avril avec un maximum en décembre, janvier, février (pas de données 

disponibles sur la commune). 

 

Températures 

La valeur moyenne annuelle est de 16°C. Le mois le plus est février (-9°C en moyenne) et le plus chaud juillet (+24°C en moyenne). En 

fonction de lôorientation des versants et de lôaltitude, les temp®ratures peuvent varier fortement dôun secteur ¨ lôautre. 
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1.2. TOPOGRAPHIE ï GEOLOGIE 

 

1.2.1. Entités morphologiques 

 

Le territoire de la commune de Saint-Jean-de-Sixt présente une topographie complexe du fait de la présence juxtaposée des vallées du Nom et 

du Borne. Deux orientations qui entraînent une structuration particulière pouvant se partager suivant 6 grands ensembles : 

 

1 - Le secteur de Forgeassoud correspond 

¨ lôentr®e Ouest du territoire communal sur 

le versant adret du Mont Lachat. Cette 

zone en pente forte jusquôau torrent du 

Nom a permis un établissement urbain en 

balcon ainsi que sur les endroits les plus 

plats à Forgeassoud-dessus et au lieudit 

les Mouilles. 

 

2 - Le secteur des Traversiers représente 

la partie Sud de la commune et la partie 

ubac de la même vallée du Nom. Cette 

zone est recouverte dôune for°t dense 

dô®pineux. Seul le hameau des Lombardes 

sôy est install® sur une partie plus 

ensoleill®e et favorable ¨ lôagriculture. 

 

3 - Le secteur du centre correspond à la 

partie la plus «plane» du territoire et point 

dôarticulation entre les deux vallées. Sa 

situation de col confère à cet espace une 

certaine ouverture et une lisibilité de 

lôensemble de territoire communal. 
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4 - Le secteur du Danay occupe le Sud-Est de la commune, il b®n®ficie de lôorientation privil®gi®e de la vallée du Nom. Il présente le contrefort 

du massif des Aravis. Ce secteur est occupé par les terres agricoles et les prairies rythmées par des cordons boisés accompagnant les 

ruisseaux. Les constructions nouvelles se sont installées à proximité des hameaux traditionnels mais aussi bien au-delà créant un tissu bâti 

lâche et pénalisant la lisibilité des hameaux. 

 

5 - Le secteur de la Mouille sur le même massif que le précédent correspond à la partie du versant ubac de la vallée du Borne. Cette zone du 

territoire possède un couvert forestier descendant assez bas sur ce versant exposé Nord. La partie avale est occup®e par lôagriculture. 

 

6 - Le secteur du Villaret situé sur le contrefort adret du massif des Bornes, en limite Nord de la 

commune. Le versant adret du massif des Etroits accueille de riches paysages agricoles de qualité où 

lôurbanisation sôest concentr®e surtout des hameaux pittoresques. 

 

Les variations topographiques viennent accentuer le caractère complexe du relief communal : 

- les plateaux de Forgeassoud et des Eculés qui offrent de larges espaces utilis®s par lôagriculture, 

- les cols de lôEtroit et de la Clusaz qui sont des dépressions du relief, créent des passages resserrés 

aux entrées Nord et Sud-Est sur le territoire communal, 

- le Crêt Saint-Jean, élément de rencontre entre les deux vallées est un promontoire qui surplombe le 

chef-lieu. Il matérialise la division du paysage communal. 

 

1.2.2. Géologie 

 

Saint-Jean de Sixt sôappuie sur le massif pr®alpin des Bornes dôune part, et sur les premiers contreforts du massif des Aravis dôautre part. 

Lôossature du massif des Bornes est d®termin®e essentiellement par les Calcaires Urgoniens dont la puissante barre forme les principaux 

sommets. Cette barre déversée vers le Nord-Ouest r®sulte dôune poussée tangentielle orientée Sud-Est vers le Nord-Ouest et présente au 

sommet ou sur le versant Sud-Est, un développement plus ou moins marqu® tel quôau Mont Lachat, au Parmelan ou sur la Montagne de Sous-

Dîne. 

 

Dans le massif des Bornes, les Calcaires Urgoniens se composent de trois ensembles de bas en haut : 

- une puissante assise blanchâtre essentiellement formée de calcaires massifs ï Calcaires Urgoniens Inférieurs (Conrad 1969), 
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- des niveaux marneux et gr®seux brun©tres (é), discontinus, formant une vire dans la morphologie ï Marnes à Orbitolines (Conrad 1969) qui 

se caractérise par son enrichissement en argiles et quartz, 

- une assise calcaire blanchâtre à grisâtre plus ou moins sombre, par endroit quartzeuse ï Calcaires Urgoniens Supérieurs (Conrad 1969). 

Lorsque la formation des Calcaires Urgoniens est complète, les falaises atteignent 200 m de hauteur. Mais sur le territoire communal, la 

formation est beaucoup plus réduite par suite de son érosion en milieu continental puisque la zone supérieure de la formation a émergé 

probablement dès la fin du Crétacé supérieur et en tout cas, durant le Tertiaire. 

 

Les différents faciès terminant la formation, du fait de leurs diverses orientations par rapport à la 

stratification, découpent la roche en lui conférant un aspect bréchique. A une autre échelle, les failles, 

grandes et petites, participent également au découpage des falaises. 

 

Notons la présence, au pied de cette formation sur le Mont Lachat, et au sommet de celle-ci du côté 

du Bois de lôArs et de la Perrière, de formations extrêmement complexes puisque transgressées, de 

lôEoc¯ne moyen et sup®rieur. 

 

Par ailleurs, la majeure partie des formations géologiques reconnues sur le territoire communal est 

compos®e de Flysch de lôOligoc¯ne moyen, avec deux grands ensembles distingu®s, dont le passage de lôun ¨ lôautre est progressif : le Flysch 

à prédominance silteuse, le Flysch à prédominance de grès. 

 

Les formations géologiques rencontrées au Danay sont rattachées à la klippe du Danay et sont composées de Flysch à prédominance silteuse 

dont le secteur situé au Nord-Ouest de la T°te du Danay constitue lô®paisseur maximale (200 m environ). 

 

Les formations quaternaires sont constituées de dépôts morainiques des glaciers. Ce sont les mieux représentés, notamment dans les parties 

moyennes et basses des versants ainsi quôen vall®e. Du fait que ces formations glaciaires reposent sur des flyschs, les glissements de terrains 

et les phénomènes de solifluxion jouent un rôle important dans le modelé du paysage. 

Plus récemment, le Borne et le Nom ont déposé des alluvions en fond de vallée formant ainsi différentes terrasses alluviales. 

Le transport des matériaux érodés par les torrents de montagne ainsi que leur dépôt ont entraînés la formation de cônes de déjection. Ces 

cônes repr®sentent les diff®rents lieux de passage quôont pu avoir ces torrents au cours du temps. Toute zone situ®e sur ces c¹nes est alors 

susceptible dô°tre concern®e par un nouveau passage du torrent. Ils correspondent à des torrents au bassin versant relativement modeste mais 

non sans danger du fait de leur physionomie courte et pentue qui diminue le temps de concentration des eaux.  
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2- PATRIMOINE NATUREL 10 
 

2.1. OCCUPATION DES SOLS 

 

2.1.1. Etagement de la végétation 

 

Dans lô®tage montagnard, les formations v®g®tales sô®l¯vent ¨ 1 500 m côté adret et à 1 400 m côté ubac. En conséquence, cet étage enlgobe 

la quasi-totalité du territoire communal (90 %). Il comprend dans sa partie inf®rieure, la zone dôhabitat permament et les terres agricoles. Au-

delà, forêts, prairies de fauche et quelques p©turages (Danay, et zone situ®e entre les Bois des Traversiers et de lôArs) prennent le relais. Il 

existe également deux grandes zones rocheuses au Nord et au Sud. 

 

Le contraste dôexposition et les diff®rentes origines g®ologiques qui existent entre les versants favorisent dôune part sur lôadret, une flore 

calcicole et xérophile (h°traie calcique, h°traie s¯che) et dôautre part ¨ lôubac, une flore calcifuge m°l®e ¨ des esp¯ces recherchant la fraîcheur 

et lôhumidit® (h°traie sapinière avec myrtilles, sureau à grappes, chèvrefeuille, 

oxalisé). 

 

En dehors de ces particularit®s dues ¨ lôorientation et ¨ la g®ologie, nous 

distinguons au niveau de cet étage : 

- une flore des milieux humides aux abords des sources et des filets dôeau sur des 

pentes relativement faibles, dominées par des joncs et des laîches, 

- une flore liée à une eau circulante localisée en bordure des principaux torrents, 

caractérisée par des saules et des aulnes, 

- une flore des prairies de fauche (variant en fonction des pratiques culturales), et 

des lieux habités. 
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2.1.2. Forêts / boisements  

 

Les boisements sont constitu®s de for°ts de pins noirs et dô®pic®as dont lôint®r°t r®sulte de lôimportance de la superficie boisée permettant de 

remplir les rôles de production de bois, de protection contre lô®rosion notamment sur les versants des Mouilles et des Pochons, de refuge pour 

la faune. 

Les formations boisées ou assimilées occupent des secteurs de fortes pentes dans lesquelles de nombreux couloirs (coulées de neige, torrents 

descentes de bois) traversent les peuplements. Dans ces fortes pentes soumise ¨ lô®rosion, la for°t joue un r¹le important de protection, 

notamment dans les versants des Mouilles et des Pochons. Les peuplements sont constitués par la série du hêtre et de la Hêtraie sapinière. 

Favoris®s par lôhomme, le Pin Noir et lôEpic®a progressent dans lôensemble des s®ries. 

 

La forêt communale de Saint-Jean de Sixt joue un rôle de protection essentiel face aux risques de ravinements, de glissements de terrain, les 

avalanches, les chutes de pierres et le comportement des torrents et des ravins. 
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2.2. PERIMETRES DE PROTECTION, INVENTAIRES ET RECENSEMENTS 

 

2.2.1. NATURA 2000 

 

Le site « Les Frettes ï Massif des Glières » concerne Saint-Jean-

de-Sixt pour 6,67 % de sa superficie. Il a été proposé pour être 

désigné au titre de la directive Habitat Faune ï Flore ainsi quôau 

titre de la directive Oiseaux. 

 

Lôint®r°t de ces espaces r®side dans la pr®sence dôensembles 

naturels de grande valeur aux étages montagnards et subalpins : 

vastes pin¯des dôaltitudes sur lapiaz, prairies de fauche de 

montagne ou des forêts de ravins, quelques zones humides (bas-

marais alcalinsé). Lô®tage alpin nôest pas repr®sent® du fait 

dôaltitudes inf®rieures ¨ 2 000 m. Il convient par ailleurs de noter 

lôexistence de karsts caractéristiques des Préalpes du Nord 

marqu®s par lô®paisseur consid®rable des stratifications calcaires, 

lôampleur des ph®nom¯nes de dissolutioné Lôensemble pr®sente 

un évident intérêt paysager, géologique et géomorphologique 

(secteurs de lapiaz)é 

 

 

 

La zone Natura 2000 concerne une surface de lôordre de 80 ha ¨ lôextr®mit® Nord-Ouest du territoire communal correspondant à un 

secteur de crêtes du Mont Lachat, composé de pelouses subalpines, de forêts de résineux, de rochersé  
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2.2.2. Zones Naturelles dôInt®r°t Faunistique et Floristique (ZNIEFF) 11 

 
« Centre du Massif des Bornes » - ZNIEFF type 2 (n° 7420) 

 

Les zones de type 2, grands ensembles naturels riches et peu modifiés, offrent des potentialités biologiques importantes (massif forestier, 

vallée, plateau, confluent, zone humide continentale). Dans ces zones, il importe de respecter les grands équilibres écologiques, en tenant 

compte, notamment du domaine vital de la faune sédentaire ou migratrice. 

 

« A lôouest de lôensemble Borne-Aravis, le massif des Bornes proprement dit est le domaine des hauts plateaux coupés de gorges, de cluses et 

de recul®es. La zone concern®e en d®limite la partie centrale. Tr¯s compartiment®e par lô®rosion ¨ partir des vall®es de la Fillière et du Borne, 

elle peut de même être subdivisée en sous-unités distinctes : Montagne de Sous-Dine et des Frettes, Parmelan, Mont LachatéLôaltitude de 

2000 m est rarement dépassée. Les étages montagnard et subalpin sont illustrés par des ensembles naturels de très grande valeur, 

comprenant de vastes pin¯des dôaltitude sur lapiaz, des prairies de fauches de montagne ou des for°ts de ravins, voire quelques zones 

humides (« bas-marais è alcalinsé). 

La flore est remarquable dans les différents milieux rencontrés : 

- prairies de fauche et formations à hautes herbes ou « mégaphorbiaies » : Chardon bleué, 

- zones humides : Andromède à feuilles de polium, Etoile des Marais, Laîche pauciflore, Airelle 

¨ petit fruité., 

- forêts : Racine de Corail, Lycopode en massure, List¯re ¨ feuilles cord®esé,  

- secteurs secs ou rocheux : íillet de Grenoble, Orchis odorant, Primev¯re oreille dôours, 

Trinie glauqueé 

Lôavifaune de montagne est bien repr®sent®e avec des galliformes tel que le Tétras-Lyre) ou 

des oiseaux rupicoles (ZICO). De même, on note la diversité des mammifères tels que Cerf 

Elaphe, Bouquetin des Alpes, Chamois, Li¯vre variableé. ou des papillons dans les zones 

humides : Fadet des Tourbi¯res, Nacr® de la Cannebergeé 

Le secteur abrite également un karst caractéristique des Pr®alpes du Nord, remarquable par lô®paisseur des stratifications calcaires, lôampleur 

des ph®nom¯nes de dissolution, lôincidence des glaciations quaternaires (calottes glaciaires sommitales, ®paisses langues glaciairesé). 
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Le zonage de type 2 souligne les multiples interactions existant au sein de cet ensemble, dont les espaces repr®sentatifs en terme dôhabitat ou 

dôesp¯ces remarquables (®cosyst¯mes montagnards, barres rocheuses, zones humidesé) sont retranscrits ¨ travers plusieurs vastes zones 

de type 1. Il englobe les éboulis instables correspondant à des milieux faiblement artificialisés. 

Ce zonage souligne particulièrement les fonctionnalités naturelles liées à la préservation des populations animales ou végétales : 

- en tant que zone dôalimentation ou de reproduction pour de multiples esp¯ces, dont celles cit®es pr®c®demment ou dôautres exigeant un large 

domaine vital (Cerf Elaphe, Bouquetin des Alpes, 

Aigle Royal, Gypa¯te Barbué), 

- à travers les connections existant avec les autres ensembles 

naturels voisins de lôensemble Borne-Aravis, 

Il met enfin en exergue la sensibilité particulière de la faune 

souterraine, tributaire des réseaux karstiques et très 

dépendante de la qualité des eaux provenant du bassin-

versant. La surfréquentation des grottes, le vandalisme des 

concrétions, peuvent de plus rendre le milieu inapte à la vie 

des espèces souterraines. Les aquifères souterrains sont 

sensibles aux pollutions accidentelles ou découlant de 

lôindustrialisation, de lôurbanisation et de lôagriculture intensive. 

 

Lôensemble pr®sente par ailleurs un grand int®r°t paysager 

(cit® pour partie dans lôinventaire r®gional des paysages), 

géologique et géomorphologique (avec notamment les 

magnifiques secteurs de lapiaz), sans parler de lôaspect 

historique compte tenu du passé des Glières.» 

 

A lô®chelle de Saint-Jean de Sixt, la zone « Centre du 

Massif des Bornes » recouvre les versants partiellement 

boisés du Mont Lachat et du bois du Replein ainsi que le 

défilé des Etroits. Quelques bâtis sont concernés en 

limite de la ZNIEFF, sur les secteurs de « Vers le Pont » 

et « Le Villaret ». 

SAINT-JEAN-DE-SIXT 
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« Montagne de Lachat, des Auges ï Le Sappey » - ZNIEFF type 1 (N° 74200004) 

 

Les ZNIEFF de type 1 sont des sites particuliers de taille réduite qui présentent un intérêt scientifique et abritent des espèces animales ou 

végétales protégées bien identifiées. Ils correspondent à un enjeu de préservation des biotopes concernés. 

 

« Le site englobe deux anticlinaux du massif des Bornes, que sépare le 

Col de la Buffaz (1 500 m), et sô®tage de 850 m au nord-est à 1830 m 

sur le Sappey, 1 900 m sur la montagne des Auges, pour culminer à 

2 023 m au Lachat. La végétation essentiellement subalpine est 

constituée de forêts ; hêtraie, hêtraie-sapinière, pessière, mais aussi de 

belles pinèdes de pins à crochets sur le Lachat et les Auges. Subsistent 

également des herbages. Les formations calcicoles herbacées sont 

prépondérantes et peu exploitées par le bétail (sauf les moutons) en 

raison de la pente. Les zones rocheuses offrent également de belles 

surfaces o½ la flore des fissures peut largement sôexprimer. Cette zone 

offre une multitude de situations écologiques qui se traduit par une 

grande richesse faunistique : chamois, marmotte, lièvre variable, aigle 

royal, tétras lyre, gélinotte des bois, bruant fou, perdrix bartavelleé Le 

col de la Buffaz est une voie empruntée par les oiseaux migrateurs. De 

la faune invertébrée, également riche, on retiendra plus particulièrement 

le papillon Apollon, très présent. Le secteur héberge en outre une 

dizaine de plantes protégées comme le Chardon bleu (rare dans les 

Bornes), la Primev¯re oreille dôoursé Il abrite les plus importantes 

stations départementales de la rare Céphalaire alpine et tout récemment 

y a été découverte la Potentille de Thuringe. » 

 

A lô®chelle de Saint-Jean de Sixt, la ZNIEFF concerne les 

secteurs de crête (rochers, pelouses, forêts) du Mont Lachat et 

de Roche Blanche ainsi que le d®fil® des Etroits, ¨ lô®cart des 

secteurs bâtis. 

SAINT-JEAN-DE-SIXT 

ZNIEFF TYPE 1 


